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Cel ogélny zajecia wsparcie catosciowego rozwoju dziecka w trakcie zajec
dotyczacych troski o przyrode.

Cele operacyjne doswiadczenia w obszarach rozwojowych:
fizyczny obszar rozwoju - dziecko:
- prawidtowo wykonuje zadania ruchowe na podstawie
instrukgcji stownych,
- orientuje sie w obszarze wiasnego ciata i przestrzeni,
- rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg i stuchowo-
-ruchowa,
- postuguje sie swobodng ekspresjg ruchows;
poznawczy obszar rozwoju - dziecko:
uczy sie, czym jest troska o przyrode,
powtarza wiadomosci zwigzane z ekologig i ekologicznym
stylem zycia,
¢wiczy pamie¢,
uwaznie stucha i analizuje;
emocjonalny obszar rozwoju - dziecko:
- dostrzega, jak wazne jest dbanie o przyrode,
- rozwija empatie i szacunek wobec przyrody;
spoteczny obszar rozwoju - dziecko:
- wspotpracuje w matej grupie, wykonujgc wspélne
zadanie,
- wspotpracuje w parze,
- decyduje o formach samodzielnie podejmowanych
dziatan.

Techniki ogolnorozwojowe zabawy ruchowe,
opowies¢ ruchowa,
pogadanki,
pokaz filmowy,
doswiadczenia sensoryczne,
zgadywanki,
relaksacja,
zajecia plastyczne.

Narzedzia, materiaty bajka ,Enchantimals: Ogniste Gwiazdojagody”

(link: https://www.youtube.com/watch?v=c4RqBGaN5_E),
muzyka z dzwiekami lasu, dzungli i innych miejsc,

rézne owoce, np. banan, jabtko, gruszka, pomarancza,
ananas, brzoskwinia, mango, awokado, limonka, cytryna,
magiczne pudetko lub worek zawigzywany na sznurek,
obrazki zielonej gruszki i czerwonego jabtka w liczbie
zgodnej z liczbg dzieci,

kubty (lub pudta) w odpowiednich kolorach do segregacji
odpadow,



L e Enchaiilimals

kilka charakterystycznych odpadéw suchych,

np. szklana butelka, puszka, zmiety papier, plastikowy
worek, plastikowa butelka, papierowe opakowanie,
rolki po papierze toaletowym itp.,

tamburyn, bebenek lub kastaniety,

kolorowe pomponiki w liczbie kilkukrotnie wiekszej
niz liczba dzieci i miseczki (lub stoiki) w liczbie zgodnej
z liczbg dziedi,

kartki i kredki.

Grupa wiekowa 5-6-latki.

Przebieg zajec

1.

Przywitanie z dzieémi i poznanie bohateréw -
Bree, Twist, Merit i Compass

Prowadzacy prezentuje dzieciom gtéwnych bohateréw
bajki pt. ,Enchantimals: Ogniste Gwiazdojagody”.
Nastepnie sadza dzieci w kregu na poduszkach

i po kolei przydziela kazdemu swojego bohatera: Bree,
Twist, Merit i Compass, Bree, Twist, Merit i Compass itd.
Sam prowadzacy zostaje w srodku i zaczyna zabawe:
~Miejscami zamieniajg sie wszystkie... Bree!”. Wéwczas
wszystkie te maluchy, ktore sg Bree, muszg wstac

ze swojej poduchy i usigs¢ na innej. Prowadzacy rowniez
sie bawi, dzieki czemu jedno z dzieci zostaje na srodku.
Teraz ono mowi, kto ma sie zamieni¢ sie miejscami.

Aby urozmaici¢ zabawe, mozna poprosi¢ o wymiane
dwoje, troje, a nawet czworo bohateréw.
Najwazniejszym warunkiem jest zajecie innego
miejsca niz to, na ktérym siedziato sie
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2. Co to znaczy ,dbanie o przyrode”?

"Rozmowa z dzie¢mi o przyrodzie: Czym sie charakteryzuje, kto w niej mieszka,
jakie znaja skupiska przyrodnicze (np. las, dzungla, taka, staw, jezioro, rzeka,
ustynia itp.). Czy cztowiek réwniez jest mieszkaricem swiata przyrody? W jaki
/[ 'sposéb moze o nig dbac? Czy dzieci w przedszkolu réwniez moga dbac o przy-
b + rode? W jaki sposob? Czy dzieci znajq takie stowa jak ,ekolog”, ,ekologia”? Co to
_‘4:’ znaczy ,wiesc ekologiczne zycie"? Jakie zachowania ekologiczne znajg dzieci?

3. Wspdlne obejrzenie bajki
~Enchantimals: Ogniste Gwiazdojagody”

4. Omoéwienie bajki

> Kto wpadt na pomyst zjedzenia ciasta?

> W jakim miejscu toczy sie akcja bajki?

> Kto wpadt na pomyst, aby ciasto byto upieczone z ognistych
gwiazdojagod?
Co stworzyta Bree i Twist?

Dlaczego Compass zostawiata popcorn w lesie?
Co stato sie z popcornem?

Co bohaterowie znalezli podczas poszukiwan?

vV VvV V V V

Czym okazato sie wtochate kiwi? Kolczaste gruszki?
Szorstkie ananasy?

> Gdzie ro$nie zurawina?

W jaki sposéb bohaterkom udato sie
wréci¢ do domu?

N

Czy bohaterkom smakowato ciasto
z ognistych gwiazdojagod?
Komu najbardziej?

5. Opowies¢ ruchowa -, W poszukiwaniu
ognistych gwmzdo;agod"
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W poszukiwaniu ognistych gwiazdojagod

Nasze bohaterki - Bree i Merit wraz z Twist i Compass przemierzyty dzungle w poszuki-
waniu niezwyktych owocéw. Kazdy z nas réwniez chce sie wybra¢ w podobng podroz!
Musimy przygotowac... jak myslicie, co? Co nam sie przyda? ,Wykrywacz owocow”,
przekaski, napoje, parasol na deszcz.

Czas rusza¢ w droge! Idziemy po zadrzewionych i zakrzaczonych Sciezkach, niekiedy
trzeba sie przez nie przedzieraC. Moze sie zdarzy¢, ze na naszej drodze napotkamy
zwalony pien drzewa. Tak jak teraz! Niektore dzieci na pewno potrafig przez niego prze-
skoczy¢, a niektére przejdg pod nim!

Niestety, czasami na naszej drodze spotykamy jakis nietadny Smiec! A warto zadbac
o przyrode. Na szczescie mamy przy sobie gumowe rekawiczki i worki na Smieci - kazdy
zaktada po jednej rekawiczce i zbiera papierek do Smieci.

Szukajac niezwyktych owocow, napotkalismy wiele niesamowitych zwierzat! Jak myslicie,
dzieci, jakich? Na przyktad r6zne ptaki, ktére machajg swoimi skrzydtami, albo dziecioty,
ktére nic, tylko dziob-dziob-dziobig w kore drzewa. Albo matpki, ktére radosnie zwi-
sajg z drzew na swoich silnych dtugich ogonkach. Niektére z nich przeskakujg miedzy
gateziami, hop, hop! Na polanie wyleguje sie leniwa pantera. Jej czarne futro przycigga
promienie stonca i pantera tak cudownie sobie leniuchuje. Miedzy drzewami czasem
zaszelesci jaszczurka, a jaszczurki tak Smiesznie chodzg na czterech tapkach.

Prowadzacy kontynuuje opowies¢, wymieniajac najrozniejsze zwierzeta.
Na koniec zaprasza dzieci do wspdlnego odpoczynku w cieniu drzew.

6. Owocowe pudetko sensoryczne

Prowadzacy przygotowuje ré6zne owoce, np. banan, jabtko,
gruszka, pomarancza, ananas, brzoskwinia, mango,
awokado, limonka, cytryna oraz magiczne pudetko
lub worek zawigzywany na sznurek - wazne, aby

po wiozeniu do niego reki dziecko nie widziato, co jest
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7. TAK/NIE

{ owadzqcy rozdaje dzieciom zalaminowane ksztatty zielonej gruszki i czer-
wonego jabtka. Maluchy bedg wystuchiwaty kolejno wypowiadanych zdan,

nastepnie bedg unosity owoce w zaleznosci od tego, czy jest ono prawdziwe
(gruszka), czy fatszywe (jabtko).

4 > Przyroda nie potrzebuje pomocy cztowieka. (nie)

Do jeziora mozna wyrzucac i wylewa¢ $mieci. (nie)
Kazdy moze dbac o przyrode na co dzien. (tak)
Wszystkie $mieci mozna wrzuca¢ do jednego kubta. (nie)
O przyrode mozna dba¢ nawet we wtasnym domu. (tak)
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Sprzatanie po sobie w lesie, w parku czy na tace jest tez oznaka dbania
o przyrode. (tak)

v

O przyrode mogg dbac tylko ekolodzy. (nie)
> O przyrode moga dbac tylko dorosli. (nie)

8. Zabawa ruchowa -, Ktéry to kubet?”

Prowadzacy przygotowuje kubty (lub pudta) do segregacji odpadéw w odpo-
wiednich kolorach oraz charakterystyczne odpady suche, np. szklana butelka,
puszka, zmiety papier, plastikowy worek, plastikowa butelka, papierowe opa-
kowanie, rolki po papierze toaletowym, itp. Maluchy chodzg po sali pomiedzy
tymi Smieciami, np. w rytm wystukiwanego przez prowadzgcego dzwieku
(na tamburynie, bebenku lub kastanietach). Kiedy rytm cichnie, prowadzacy
mowi ,teraz zbieramy plastik!”. Rytm wraca, dzieci znowu kroczg po sali,
zabawa jest kontynuowana tak dtugo, az wszystkie Smieci zostang zebrane.

9. Zabawa relaksacyjna i na ¢wiczenie koncentracji uwagi -
.Stopkowe porzadki”

Prowadzacy rozdaje dzieciom kolorowe pomponiki (np. po 10 sztuk) oraz po
jednej miseczce lub stoiku. Maluchy zdejmujg kapcie i skarpetki. Za pomoca
stop zbierajg pomponiki do pojemnikéw. Cwiczenie wykonuja w ciszy, np. przy
tagodnej muzyce w skupieniu. Po zebraniu wszystkich sztuk za pomocg jednej

NYSYP pomponlkllzbler ajq je drugqs op3.
. "* T ELTRS ' J‘r.lli i ’

10. Wreczenle dZ|eC|om odznakl ,,Oplekuna przyrody" "WJU
A\ JMM 1.9,

11. Zakonhczenie - wykonanle pracy plastycznej ,,SW|at bez Smieci”

zne ktére pre,zentUJq ich wyobrazenle iw ata
} “?\“'-""..: 2ta staije ' --wl
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